
  LUNDI 5 
JANVIER 

MARDI 6 JANVIER MERCREDI 7 JANVIER JEUDI 8 JANVIER VENDREDI 9 JANVIER SAMEDI 10 JANVIER DIMANCHE 11 JANVIER 

MACÉDOINE 
 

ŒUF MAYONNAISE 
SALADE DE RIZ 
JAMBON MAÏS 

CÉLERIS RÉMOULADE 
SALADE DE POMMES DE 

TERRE POMMES 
CERVELAS 

POTAGE 
VERMICELLE 

PÂTÉ DE CAMPAGNE 

 ③⑩  ③⑨⑩  ①③⑥⑩ ⑥ 

PAUPIETTE DE DINDE  
SAUTÉ DE BŒUF 
BOURGUIGNON 

FILET DE MERLU AUX 
CHORIZO 

CHIPOLATAS LANGUE DE BOEUF  CUISSE PINTADE SAUMON BEURRE BLANC 

①⑦⑩ ③⑦ ④⑥⑦  ①⑦ ⑦ ④⑦ 

LENTILLES COQUILLETTES PURÉE DE CAROTTES 
POMMES DE TERRE 

SAUTÉES 
HARICOTS VERT 

POMMES 
NOISETTE 

PURÉE DE POMMES DE 
TERRE 

⑦ ①③⑥⑦⑩ ⑦ ⑦ ⑦ ①⑦ ⑦ 

PLATEAU DE 
FROMAGE 

PLATEAU DE 
FROMAGE 

PLATEAU DE 
FROMAGE 

PLATEAU DE FROMAGE 
PLATEAU DE 
FROMAGE 

PLATEAU DE 
FROMAGE 

PLATEAU DE FROMAGE 

⑦ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ 

FRUITS SALADE DE FRUITS CRUMBLE POMMES  ENTREMET PRALINÉ 
ÉCLAIR MOUSSE 
MASCARPONE 

FRUITS TARTE POMMES NOIX 

  ①⑦  ⑦⑧ ①③⑦   ①③⑦⑧ 
 

POTAGE  
CAROTTES 

POTAGE 
NAVETS 

POTAGE  
LÉGUMES 

POTAGE  
POIREAUX POMMES DE 

TERRE 

POTAGE  
BUTTERNUTS 

POTAGE  
BOLETS 

POTAGE  
CAROTTES CÉLERIS 

⑦ ⑦ ⑨⑦ ⑦ ⑦ ①③⑦⑨⑩ ⑦⑨ 

POISSON À LA 
NAPOLITAINE 

RÔTI DE PORC ROULÉ AU 
FROMAGE 

BOULETTE DE VOLAILLE PÂTES TARTE AUX 
POIREAUX 

POITRINE DE PORC 
FUMÉ 

⑦④ ⑦ ③⑦ ①③⑥⑦⑧ ①③⑥⑦⑩ ①③⑦   

CHOUX FEUR LÉGUMES CORDIAL SALADE VERTE CÔTES DE BLETTES À LA BOLOGNAISE SALADE VERTE SALSIFIS 
⑦ ⑨  ⑦ 

 
 ⑦ 

CRÈME CAFÉ FROMAGE BLANC 
AUX FRUITS 

YAOURT BIO VANILLE SEMOULE AUX 
CARAMEL 

CRÈME CHOCOLAT YAOURT 
AROMATISÉ 

LIÉGEOIS VANILLE 

⑦ ⑦ ⑦ ③⑦ ⑦ ⑦ ⑦ 

GÂTEAU COMPOTE DE 
FRUITS 

COCKTAIL DE FRUITS 
 

COMPOTE DE FRUITS 

 
COMPOTE DE FRUITS 

 
PÊCHES AU SIROP COMPOTE DE 

FRUITS 
       

Sous réserve de modification. Une corbeille de fruits et des fromages emballés sont proposées tous les jours 

 


